Mi, 14.12.11

15.30 - 18.00
Mo, 19.12.11
09.30 - 12.00

Offener Treff fur Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und Geback

Offenes Montagsfriuhstlck fur Kinder mit Begleitperson
ohne Anmeldung / kleiner UKB fiirs Friihstlick (3 € pro Erwachsener)

Wir suchen eine nette ehrenamtliche Mitarbeiterin

fir unsere B m ’Nm‘ Kurse!

Wenn Sie gerne Kurse flr junge Eltern organisieren oder selber Vortrage
Uiber die Kleinkindpadagogik halten, dann melden Sie sich bei uns. Sie
arbeiten bei uns ehrenamtlich und bekommen eine
Aufwandsentschadigung.
kontakt@familie-im-zentrum.de.

Wir freuen uns auf Sie!

Mo, 07.11.11
09.30-12.00

Di, 08.11.11
19.30 -21.00

Mi, 09.11.11
15.30 -18.00

Fr.11.11.11
17.00 - 18.00

Fr,11.11.11
19.30 -20.30

Mo, 14.11.11
09.30-10.45

Mi, 16.11.11
15.30 - 18.00

Programm November Dezember 2011

Offenes Montagsfrihstlck fur Kinder mit Begleitperson
ohne Anmeldung / kleiner UKB fiirs Frihstiick (3 € pro Erwachsener).

Vorbereitungstreffen fur das Adventsfasten
Vorweihnachtliches Fasten vom 08. bis 18.11.2011
Fragen zum Fasten, Zubereitung der Lebensmittel, Ablauf
Kosten: 30,- €/Person, ermaRigt 27 € fur aktive Mitglieder,
Anmeldung erbeten bis 08.11.2011

Fastenleiterin: Frau Monika Aebischer, Heilpraktikerin

Offener Treff fur Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und Geback

Laternenumzug des Arbeitskreises Kinder, Jugend,
Familien Stuttgart-Hedelfingen/Rohracker

Mit Pferd und Reiter, Musikzug, Lagerfeuer und Bewirtung

Start um 17:00 Uhr bei der kath. Kirche St. Markus in S-Hedelfingen
Ohne Anmeldung

Adventsfasten vom 11. bis 18.11.2011

Wir méchten Sie einladen, die alte Tradition des vorweihnachtlichen
Fastens wiederzuentdecken. Dies bietet Gelegenheit innezuhalten, neue
Kraft zu sammeln, und in Ruhe die Adventszeit zu beginnen.

Und zwar mittels einer Fastenwoche, in der ausschlie8lich Gemise und
Obst gegessen wird. Diese Fastenform ist schonend fiir den Organismus
und lasst sich gut in den Alltag mit Kindern integrieren, da gemeinsame
Mabhlzeiten am Tisch eingenommen werden kénnen. Die abendlichen
Treffen (ohne Kinder) dienen dem Erfahrungsaustausch und geben Kraft
und Halt in der Gruppe. Den Tag lassen wir mit einem Wohlfihlprogramm
ausklingen.

Fastenleiterin: Monika Aebischer, Heilpraktikerin

Termine: 11., 14., 16. und 18. November 2011, 19.30 -20.30 Uhr
Kosten: 30 € pro Person, ermaRigt 27 € fur aktive Mitglieder

Anmeldung bitte bis 08.11.2011 (Vorbereitungstreffen).

Offenes Montagsfrihstlck fur Kinder mit Begleitperson
ohne Anmeldung / kleiner UKB flrs Frihstlck (3 € pro Erwachsene)

Drachen basteln — im offenen Treff fiir Eltern mit Kindern. Leute

treffen, sich austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und
Geback

UKB 1,00 € pro Kind (fiir Material), das mit bastelt


mailto:kontakt@familie-im-zentrum.de

Mi, 16.11.11
ab 20.00

Fr.,18.11.11
14.00 - 18.00

Fr,18.11.11
09.30-11.00

Mo, 21.11.11
09.30-12.00

Mo, 21.11.11
15.00 -17.00

Mi, 23.11.11
15.30 - 18.00

Sa, 26.11.11
10.00 - 18. 00

Plenum

Vereinssitzung. Hier besprechen wir alle Anliegen, Ideen, Angebote des
Vereins und treffen Entscheidungen. Alle Mitglieder und Interesssenten
sind dazu herzlich eingeladen.

FiZ-Forscher-Kids

"Geheimnisvolle Wunderkammer - Schatzsuche im Jungen Schloss"

wir besuchen das Kindermuseum im alten Schloss,

fur Kinder im Alter von 4-8 Jahren (Eltern kdnnen auf Wunsch dabei
sein), UKB 6.-€ pro Kind inkl. Eintritt und Fihrungsgebuhr,

Treffpunkt 14:00 Uhr beim FiZ oder um 14:30 Uhr direkt vor dem alten
Schloss (Eingang beim Schillerplatz), Kindern ab 6 Jahren bitte Fahrkarte
(2 Zonen) fir die Hin- und Ruckfahrt mitgeben,

Anmeldung erforderlich bis Mi, 16.11.11

Hill WE-Kurs ,,Noch mehr SpaB mit Musik“

Einblick in die kindliche Sprach- und Bewegungsentwicklung im zweiten
Lebensjahr und Tipps, wie Eltern diese durch musikalisches Spiel fordern
kdénnen, mit praktischen Beispielen aus dem Babymusikgarten. Eine
Veranstaltung im Rahmen des Landesbildungsprogramms B[ e for
Eltern von Babys im Alter von 12-24 Monate. Die Babys sollen zum Kurs
mitgebracht werden. Referentin: Christiane Schomburg,
Musikgartendozentin. Mit Starke-Gutschein kostenlos, ansonsten 8 €
bzw. 6 € ermaRigt fur aktive Mitglieder, Paare: 10 €.

Anmeldung erforderlich bis 16.11.11.

Offenes Montagsfrihstick fiir Kinder mit Begleitperson
ohne Anmeldung / kleiner UKB fiirs Fruhstick (3 € pro Erwachsener).

Elternseminar im FiZ: ,Wieso, weshalb, warum?*

Kinder entdecken Experimentierfreude, Eltern fordern

Entdeckerspal’. Spannende Experimente fir Eltern und Kinder im Alter
von 3-8 Jahren. Eine kostenfreie Veranstaltung des Elternseminars der
Stadt Stuttgart in Kooperation mit FiZ e.V.

Anmeldung erforderlich im Sekretariat des Elternseminars Tel.: 216-6867
bis 14.11.2011

Offener Treff fur Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und Geback

Hobbykunstler-Weihnachtsmarkt in Wangen

bei der Begegnungsstatte, Ulmer Str. 347

FiZ bietet wieder Nikolaus-Enten-Angeln an, alle FiZ — Mitglieder sind
herzlich eingeladen und wir freuen uns Uber viele Helfer (Listen hdngen
im FiZ aus)

Mo, 28.11.11
09.30 -12.00

Mi, 30.11.11
15.30 - 18.00

Fr, 02.12.11
10.00-11.30

So, 04.12.11
10.00 - 12.00

Mo, 05.12.11
09.30-12.00

Mi, 07.12.11
15.30 -18.00

Fr, 09.12. -
So, 11.12.

Mo, 12.12.11
9.30 -12.00

Offenes Montagsfriihstick fir Kinder mit Begleitperson
ohne Anmeldung / kleiner UKB fiirs Friihstlick (3 € pro Erwachsener).

Offener Treff fur Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und Gebéack.

A1 HE-Kurs ,,Babypflege leicht gemacht*

Es geht um die zarteste Haut der Welt. Wie viel Waschen, Cremen und
Baden ist nétig und auf was kann getrost verzichtet werden? Kursinhalte:
Das Baby waschen / baden: wie, wie oft und womit?, Pflege der
Hautfalten zur Vermeidung von Wundwerden, Hilfe bei wundem Po,
Bauchmassage gegen Blahungen und selbstverstandlich ist Zeit und
Raum fiir Individuelle Fragen. Eine Veranstaltung im Rahmen des
Landesbildungsprogramms Stéarke fir Eltern von Babys. Die Babys
kdénnen mitgebracht werden. Referentin: Gabriele Dalferth,
Kinderkrankenschwester, PEKiP-Gruppenleiterin.

Kosten: mit Stérke-Gutschein kostenlos, ansonsten 6€ bzw. 5€ fir aktive
Mitglieder, Paare: 10€, zzgl. 5€ Materialkosten. Wir bitten um Anmeldung
bis Mo. 28.11.2011.

Elternseminar im FiZ: Sonntagsfrihstick

Fir Familien, gerne auch Einelternfamilien. Treffen, austauschen und
lecker frihstiicken. Eine Veranstaltung des Elternseminars der Stadt
Stuttgart in Kooperation mit FiZ e.V.

Ohne Anmeldung. Kosten: 3 € pro Erwachsener / Kinder frei.

1 € pro Erwachsene fir Familien mit Bonuscard dank Unterstiitzung
durch den Bezirksbeirat Wangen.

Nikolausmontagsfriihstiick

mit Anmeldung bis 14.11.2011

kleiner UKB fiirs Frihstick (3 € pro Erwachsener)
plus 2.-€ fur das Nikolausgeschenk pro Kind

fur alle Musikgarteneltern kostenlos

Platzchen Backen — im Offenen Treff fir Eltern mit Kindern. Leute
treffen, sich austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und
Gebéck

UKB 2,00 € pro Kind das mit backt

Bitte Anmeldung bis 05.12.2011

Familienwochenende im Kleinwalsertal
Bei Interesse bitte Infoblatt anfordern

Offenes Montagsfrihstlck fur Kinder mit Begleitperson
ohne Anmeldung / kleiner UKB firs Friuhstick (3 € pro Erwachsener).



Mi, 14.12.11 Offener Treff fiur Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
15.30 - 18.00 austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und Geback



