So finden sie uns:

FiZ - Familie im Zentrum

InselstraBe 3, Stuttgart-Wangen (rotes Backsteingeb&ude)

Parkplatze sind ausreichend vorhanden.

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
U 4 oder U 9 bis Haltestelle ,InselstraBe”
(direkt vor dem Haus) oder

U 13 bis ,WasenstraBe” (2 min FuBweg)
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© Landeshauptstadt Stuttgart Stadtmessungsamt 2008

Unsere Bankverbindung:

FiZ e.V. ; Untertlirkheimer Volksbank
BLZ: 60060396; Kto-Nr. 104000

Weitere Familien-Zentren in Stuttgart:

Familienzentrum Gaisenhaus Stuttgart-Gaisburg
Tel.: 483443 www.gaisenhaus.de

EKiZ Eltern-Kind-Zentrum Stuttgart-West
Tel.: 50536830 www.Eltern-Kind-Zentrum.de

Mutterzentrum Stuttgart-Siid
Tel.: 6491756 www.mueze-stuttgart.de

Eltern-Kind-Treff Stuttgart-Vaihingen
Tel.: 7354782 www.eltern-kind-treff.de

Familienzentrum ,Maulentreff”

Tel.: 12037675 — www.familienzentrum-untertuerkheim.de

FiZ

Familie im Zentrum e.V.

Programm
September - Oktober 2011

Inselstr. 3
70327 Stuttgart (Wangen)

& 0711 /69985-130
0711 / 69985-131

Email: kontakt@familie-im-zentrum.de

www.familie-im-zentrum.de




Wodchentliche Angebote

Offenes Montagsfrihstiick montags 9:00-12:00 Uhr
Wir bieten Euch ab 9.30 Uhr ein Frihstiicks Bufett und die Méglichkeit zum
Austausch. Ohne Anmeldung / 3,-€ /Erwachsene, Kinder frei.

Offener Treff fiir Eltern mit Kindern mittwochs 15:30 — 18:00 Uhr
Nette Leute treffen, sich austauschen, spielen...
kleiner Kostenbeitrag fir Getrdnke und Geback / ohne Anmeldung

Musikgarten fiir Kinder/Babys mit Begleitung

montags 9:30 — 10:15 Uhr. Gruppe 1 fir Kinder von 1-3 Jahren
montags 10:15 — 11:00 Uhr. Gruppe 2 fir Kinder von 1-3 Jahren
montags 11:00 — 11:45 Uhr: Gruppe 3 fur Babys ab ca. 3 Monaten

Es sind noch wenige Platze vorhanden!
Aktueller Block:

19.09.11 - 12.12.11 (11 Termine), NICHT AM 03.10., und 31.10.
Kosten: 49,50 € (ermaBigt flr aktive Mitglieder: 38,50 €)

Mini-Kindergarten fiir Kinder von 1-3 J.

Sternenkinder (dienstags): 9:30 — 12:00 Uhr
Mondkinder (mittwochs): 9:30 — 12:00 Uhr
Sonnenkinder (donnerstags) 9:30 — 12:00 Uhr

N E U: Ab Januar 2012 Minikindergarten montags nachmittags

14.30 — 17.00 Uhr
Anmeldungen im FiZ

Spiel- und Krabbelgruppen
fur Eltern mit Kindern, in Kooperation mit dem Elternseminar
keine Kosten / Anmeldung erforderlich

dienstags  15.00 — 17.00 Uhr Krabbelmonster,
diese Gruppe wird von einer Padagogin angeleitet.
noch wenige Platze vorhanden. Bitte mit Anmeldung.

dienstags  15:30 — 17:00 Uhr Krabbelkéfer
(geboren zwischen Juni und Dezember 2008)

donnerstags 15:30 — 17:00 Uhr Eissternchen
(geboren zwischen Dezember 2009 und April 2010)

donnerstags 15:30 — 17:30 Uhr Zwergentreff
(geboren zwischen Juni und September 2008)

Infos und Anmeldung zu den Veranstaltungen:

> persénlich bei allen FiZ -Veranstaltungen
> per E-mail: kontakt@familie-im-zentrum.de
> telefonisch (NEU): 0711 / 69985-130
> per Fax: 0711 / 69985-131
Birozeiten: Mo: 09.00 - 12.00 Uhr, Mi: 15.30 - 18.00 Uhr

Bitte beachten:

Ihre Anmeldungen sind verbindlich. Abmeldungen bis

spatestens 2 Werktage vor Kursbeginn bleiben fir Sie kostenfrei, bei
spateren Abmeldungen wird die gesamte Kurs- und Kinderbetreuungs-
gebuhr fallig (oder Sie schicken eine Ersatzperson).

Unsere Angebote kdnnen inzwischen auch mit der Stuttgarter
Familiencard bezahlt werden. Uber die Vorgehensweise informieren
wir Sie gerne bei der Anmeldung.

Uber uns:

Wir sind ein gemeinnatziger Verein von Eltern fur Eltern und Kinder. In unseren
Kursen, Gruppen und Treffs bieten wir Informationen, SpaB und ein frohliches
Miteinander und Fireinander.

Unsere Aktivitaten basieren auf dem ehrenamtlichen Engagement unserer Mitglieder.
Uber Verstérkung unseres Teams durch aktive Mitarbeit oder Unterstiitzung unserer
Arbeit in Form von Geld- oder Sachspenden, (Spendenbescheinigungen kénnen
ausgestellt werden) freuen wir uns ebenso wie Uber neue Ideen und Anregungen.

FiZ e.V. kooperiert mit dem Elternseminar des Jugendamts der Stadt Stuttgart und ist
Mitglied im Matterforum, dem Verband aller Mitter- und Familienzentren in Baden-
Wiirttemberg und Partner des Landesbildungsprogramms Stérke.

Das Landesbildungsprogramm B[l TE:

Seit dem 01. September 2008 erhalten alle Eltern in Baden-Wirttemberg, die ein
Baby bekommen, adoptieren oder in Pflege nehmen, einen Bildungsgutschein im
Wert von 40€. FiZ e.V. bietet regelm&Big Veranstaltungen im Rahmen des
Landesbildungsprogramms Stérke an, bei denen Sie lhren Gutschein einlésen
koénnen. Bei Interesse fordern Sie bitte unseren ausfihrlichen Starke-Info-Flyer an
oder informieren Sie sich auf unserer Homepage.



So, 23.10.11
10.00 - 12.00

Mo, 24.10.11
09.30 — 12.00

Mo, 24.10.11
15.00 - 17.00

Elternseminar im FiZ: Sonntagsfriihstiick

Far Familien, gerne auch Einelternfamilien. Treffen, austauschen und
lecker friihstiicken. Eine Veranstaltung des Elternseminars der Stadt
Stuttgart in Kooperation mit FiZ e.V.

Ohne Anmeldung. Kosten: 3 € pro Erwachsener / Kinder frei.
1 € pro Erwachsene fiir Familien mit Bonuscard dank
Unterstitzung durch den Bezirksbeirat Wangen.

Offenes Montagsfriihstiick
ohne Anmeldung / kleiner UKB fiirs Fruhstick (3 € pro Erwachsener

Elternseminar im FiZ: ,,Wieso, weshalb, warum?“
Kinder entdecken Experimentierfreude, Eltern férdern
EntdeckerspaB. Spannende Experimente fir Eltern und Kinder
im Alter von 3-8 Jahren. Eine kostenfreie Veranstaltung des
Elternseminars der Stadt Stuttgart in Kooperation mit FiZ e.V.
Anmeldungen: Sekretariat Elternseminar Tel.: 216-6867.

FiZ sagt DANKE!

Ein groBes Dankeschdn an Familie Weber fir eine
groBzlgige Spende. Von der Geldspende konnte
endlich ein guter und leistungsstarker Staubsauger
angeschafft werden.

Vielen herzlichen Dank

Ihr FiZ Vorstand

Wir suchen eine nette ehrenamtliche Mitarbeiterin
sty 2hx|el
fUr unsere ' m‘ 4 Kurse!

Wenn Sie gerne Kurse fiir junge Eltern organisieren oder selber Vortréage
Uber die Kleinkindpadagogik halten, dann melden Sie sich bei uns. Sie
arbeiten bei uns ehrenamtlich und bekommen eine
Aufwandsentschadigung.
kontakt@familie-im-zentrum.de.

Wir freuen uns auf Sie!

Mo, 05.09.11
09.30 - 12.00

Mi, 07.09.11
15.30 — 18.00

Mo, 12.09.11
09.30 - 10.45
Mi, 14.09.11

15.30 - 18.00

Mo, 19.09.11
09.30 - 12.00

Mi, 21.09.11
15.30 — 18.00

Fr, 23.09.11
9.30 - 12.00

Sa, 24.09.11
14.00 - 18. 00

So, 25.09.11
10.00 — 12.00

Programm September Oktober 2011

Offenes Montagsfriihstiick
ohne Anmeldung / kleiner UKB flrs Friihstlck (3 € pro Erwachsener).

Offener Treff fir Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fur Getranke und Gebéack

Offenes Montagsfrihstiick
ohne Anmeldung / kleiner UKB flrs Friihstlck (3 € pro Erwachsene)

Offener Treff fur Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und Gebéack

Offenes Montagsfriihstiick
ohne Anmeldung / kleiner UKB flrs Frihstlck (3 € pro Erwachsener).

Offener Treff fir Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fur Getranke und Gebéack

Plenum Vereinssitzung. Hier besprechen wir alle Anliegen, Ideen,
Angebote des Vereins und treffen Entscheidungen. Alle Mitglieder und
Interesssenten sind dazu herzlich eingeladen. Parallel kostenlose
Kinderbetreuung, bitte mit Anmeldung bis 19.09.11

FiZ Herbstfest

Alle FiZ — Mitglieder sind herzlich eingeladen. Wir wollen mit Euch einen
schdnen familidren Nachmittag verbringen. Fiir die Kinder gibt es eine
SpielstraBe. Fir das leibliche Wohl sorgen wir mit einem leckeren
Kuchenbuffet, Kaffee und kihlen Getranken. Fir GroB und Klein gibt es
eine Uberraschung. Wir sind alle gespannt und freuen uns auf Euch.
Bitte mit Anmeldung bis 21.09.11.

Elternseminar im FiZ: Sonntagsfriihstiick

Fir Familien, gerne auch Einelternfamilien. Treffen, austauschen und
lecker frihstlicken. Eine Veranstaltung des Elternseminars der Stadt
Stuttgart in Kooperation mit FiZ e.V.

Ohne Anmeldung. Kosten: 3 € pro Erwachsener / Kinder frei.
1 € pro Erwachsene fir Familien mit Bonuscard dank
Unterstiitzung durch den Bezirksbeirat Wangen.



Mo, 26.09.11
9.30 - 12.00

Mo, 26.09.11
15.00 - 17.00

Mi, 28.09.11
15.30. - 18.00

Mi, 05.10.11
15.30 - 18.00

Do, 06.10.11
19.30 - 21.00

Fr, 07.10.11
09.30 - 11.00

Offenes Montagsfriihstiick
ohne Anmeldung / kleiner UKB firs Frihstlck (3 € pro Erwachsener).

Elternseminar im FiZ: ,Wieso, weshalb, warum?*
Kinder entdecken Experimentierfreude, Eltern férdern
EntdeckerspaB. Spannende Experimente fir Eltern und Kinder
im Alter von 3-8 Jahren. Eine kostenfreie Veranstaltung des

Elternseminars der Stadt Stuttgart in Kooperation mit FiZ e.V.
Anmeldungen: Sekretariat Elternseminar Tel.: 216-6867.

Schnipp-schnapp Haare ab - im Offenen Treff fir Eltern mit
Kindern. Leute treffen, sich austauschen, spielen,... Kleiner UKB fir
Getranke und Gebéck

4,50 € pro Kinderhaarschnitt. Bitte mit Anmeldung bis 26.09.11

Offener Treff fir Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getrédnke und Gebéack

Elternseminar im FiZ:
»ELSA" — Kurs Eltern starken im Alltag

Von der Erziehung zur Beziehung. Unsere Persdnlichkeit spiegelt sich in
der Erziehung unserer Kinder wieder. Je besser wir uns kennen, umso
mehr lernen wir einzuschatzen, wie sich unser Verhalten auf unsere
Kinder auswirkt. Kursthemen: Erziehungswerte — und ziele,
Vorbildfunktion, Konflikte und Losungsmdglichkeiten.

Kostenlose Veranstaltung des Elternseminares in Kooperation mit FiZ .
Anmeldung: Sekretariat Elternseminar @0711 — 216 6867

Der Kurs beinhaltet 4 Termine (6.10, 8.10, 13.10, 20.10)

SpaB mit Musik

Einblick in die kindliche Sprach- und Bewegungsentwicklung im ersten
Lebensjahr und Tipps, wie Eltern diese durch musikalisches Spiel férdern
kénnen, mit praktischen Beispielen aus dem Babymusikgarten. Eine
Veranstaltung im Rahmen des Landesbildungsprogrammsﬂ HE for
Eltern von Babys von 0-12 Monate. Die Babys sollen zum Kurs
mitgebracht werden. Referentin: Christiane Schomburg,
Musikgartendozentin. Mit Starke-Gutschein kostenlos, ansonsten 8 €
bzw. 6 € erméaBigt fir aktive Mitglieder, Paare: 10 €.

Bitte mit Anmeldung bis 05.10.11.

Sa, 08.10.11
09.00 — 13.00

Mo, 10.10.11
09.30 - 12.00

Mi, 12.10.11
15.30 - 18.00

Do, 13.10.11
19.30 — 20.00

Fr, 14.10.11
19.00 - 21.00

Mo, 17.10.11
9.30 - 12.00

Mi, 19.10.11
15.30 - 18.00

Do, 20.10.11
19.30 — 21.00

Fr, 21.10.11
9.30 - 12.00

Elternseminar im FiZ:

»ELSA* — Kurs Eltern starken im Alltag

Siehe Kursbeschreibung v. 6.10.11

Parallel zu diesem Kurs bietet FiZ ab 08.45 Uhr eine Kinderbetreuung an,
UKB € 5,-

Anmeldung: Sekretariat Elternseminar @0711 — 216 6867

mit Name, Telefon-Nr., evtl. Email-Adresse und bei Kinderbetreuung Alter
des Kindes angeben.

Offenes Montagsfriihstiick
ohne Anmeldung / kleiner UKB flrs Friihstlck (3 € pro Erwachsener).

Offener Treff fur Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fiir Getranke und Gebéack

Elternseminar im FiZ:

»ELSA* — Kurs Eltern starken im Alltag
Siehe Beschreibung v. 6.10.11

2. Starlight — Kindersachen - Flohmarkt

In den Raumen des FiZ im EG finden

Sie alles rund ums Kind wie Kleidung, Spielzeug,
Kinderwagen und Kindersitze, Literatur und vieles mehr.
Die Sekt- und Snackbar sorgt fir lhr leibliches Wohl.
Tischreservierung unter 0711-4208223 (AB Fam. Erhardt),
Tischgebulhr 9 €. Wir freuen uns auf Sie!

Offenes Montagsfriihstiick
ohne Anmeldung / kleiner UKB flrs Friihstlck (3 € pro Erwachsener).

Offener Treff fur Eltern mit Kindern. Leute treffen, sich
austauschen, spielen,... Kleiner UKB fir Getranke und Gebéack

Elternseminar im FiZ:

»ELSA* — Kurs Eltern starken im Alltag
Siehe Beschreibung v. 6.10.11

Plenum Vereinssitzung. Hier besprechen wir alle Anliegen, Ideen,
Angebote des Vereins und treffen Entscheidungen. Alle Mitglieder und
Interesssenten sind dazu herzlich eingeladen.

Parallel kostenlose Kinderbetreuung, bitte mit Anmeldung bis 17.10.11



